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FidazerHof Berg-Ayurveda
2025

Von Mittwoch bis Sonntag
08.01.2025 - 21.12.2025

# 4 Nachte (5 Tage) im gemdtlichen Doppelzimmer,

inklusive Willkommenstrunk und reichhaltigem Fruhsticksbuffet,
3-Gang Ayurveda Mittagsmenu, 2-Gang Ayurveda Abendmenu,
freie Benltzung der Sauna, Teebuffet in unserer ,Canorta“ Lounge
zwischen 15:30 und 17:30 Uhr,

kostenlose Fahrten mit dem Shuttlebus, free WLAN.

Ayurveda Behandlungen

2 Dauerbrause Erlebnisse

1 Garshan (Trockenmassage mit Seidenhandschuhen)
1 Einzel-Abhyanga (Olmassage)

1 Shirodhara (Stirnolguss)

1 Tiefen-Abhyanga (Olmassage)

1 Mukabhyanga (Gesicht)

1 Padabhyanga (Fusse)

1 Svedana (Krauterdampfbad)

2 Kichererbsenpeelings

CHF 1340 bis 1720 im Doppelzimmer
CHF 1560 bis 2080 im Doppelzimmer als Einzelbelegung
je nach Saison und Zimmertyp

Preise pro Person und Aufenthalt. Exklusive Kurtaxen.
Anderungen der Pauschalen oder zusétzliche Dienstleistungen gegen Entgelt mglich.

Erholung und Genuss fiir Korper, Geist und Gaumen!

HOTEL FIDAZERHOF
CH-7019 FLIMS-FIDAZ
TELEFON 0819209010
INFO@FIDAZERHOF.CH
WWW.FIDAZERHOF.CH
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